Zalgcznik do Uchwaly Nr 13/2025

Aneks do

PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
Szkoly Podstawowej im. Stanislawa Konarskiego w Plawnie
Rz na rok szkolny 2025/2026

Zamiany uwzgledniaja:
1. Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.
2. Wyniki ankiet ewaluacyjnych.

3. Sugestie nauczycieli, rodzicow 1 uczniow.

Punkt 1 ,,Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowe] panstwa” uzyskatl brzmienie:

1. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i §cistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w
ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i
obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wlasne 1
innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw i1 zachowan prozdrowotnych.
Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w
kryzysach psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejgtnosci
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczeg6lno$ci opartych na sztucznej inteligencji
oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

6. Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w §rodowisku pracodawcow.
Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Wspieranie aktywnosci poznawczej 1 poczucia sprawczos$ci ucznia poprzez promowanie

oceniania ksztattujagcego 1 metod aktywizujacych w dydaktyce.



Szczegbdtowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2025/2026” uzyskaty
brzmienie:
Na podstawie przedstawionej analizy sytuacji wychowawczej i profilaktycznej w Szkole
Podstawowej im. Stanistawa Konarskiego w Ptawnie oraz wytycznych MEN zawartych

w podstawowych kierunkach polityki o§wiatowej przyjeto nastepujace cele:

1. Wspieranie zdrowia psychicznego uczniow
Rozwijanie umieje¢tnosci radzenia sobie ze stresem, frustracja, Igkiem.

Budowanie odpornosci psychicznej i poczucia dobrze funkcjonujgcej rownowagi emocjonalne;.

2. Profilaktyka przemocy rowiesniczej
Rozpoznawanie sygnatéw przemocy wsrdd ucznidow, uczenie mediacji i konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow.

Ksztaltowanie kultury dialogu, wzajemnego szacunku i empatii w relacjach miedzy uczniami.

3. Rozwijanie swiadomosci obywatelskiej i postaw spolecznych
Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnos$ci za wspdlnote lokalng i narodowa.
Promowanie wolontariatu, inicjatyw spotecznych, aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoty 1

lokalnej spotecznosci.

4. Promocja prozdrowotnego stylu zycia i aktywnosci fizycznej
Zachecanie do regularnej aktywnos$ci ruchowe;.
Edukacja w zakresie zdrowego odzywiania, profilaktyki choréb, higieny, odpoczynku oraz

regeneracji.

5. Bezpieczenstwo cyfrowe i higiena medialna
Ksztattowanie umiej¢tnosci krytycznego korzystania z mediow, internetu i nowych technologii.
Zapobieganie zagrozeniom wynikajacym z nadmiernego uzycia urzadzen cyfrowych,

cyberprzemocy, dezinformacji.

6. Przeciwdzialanie wykluczeniu

Uwzglednienie potrzeb uczniéw o réznych mozliwosciach edukacyjnych, spotecznych,
kulturowych.

Wspieranie integracji, budowanie poczucia przynalezno$ci kazdego ucznia do spotecznosci

szkolne;j.



7. Upowszechnianie dzialan proekologicznych i swiadomosci ekologicznej
Wprowadzanie czynnikow zréwnowazonego rozwoju w codziennych dziataniach szkoty.

Ksztattowanie postaw troski o srodowisko naturalne.

8. Ksztalcenie kompetencji emocjonalno-spolecznych
Rozwijanie umiejetnosci komunikacji, wspolpracy, asertywnosci.

Utrwalanie wiadomosci na temat rozpoznawania wlasnych emocji i emocji innych.

9. Wsparcie dla rodziny i wspolpraca z rodzicami/opiekunami
Inicjowanie dziatan informacyjno-edukacyjnych dla rodzicow: zdrowie psychiczne, bezpieczenstwo
dzieci w sieci, radzenie sobie ze stresem.

Wzmocnienie partnerstwa szkoty z rodzing jako kluczowego srodowiska wychowawczego.

10. Zapewnienie bezpiecznych i przyjaznych warunkow nauki
Rozwini¢cie procedur reagowania na sytuacje kryzysowe, zagrozenia w tym przemoc
1 cyberprzemoc.

Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnos$ci za wiasne bezpieczenstwo i bezpieczenstwo innych.
11. Wzmacnianie doradztwa zawodowego
Pomoc w §wiadomym podejmowaniu decyzji dotyczacych ksztatcenia, wyboru zawodu oraz

rozwoju kariery.

W puncie czynniki ryzyka usuni¢to:

wystepujace przypadki przemocy

wystepujace przypadki zazywania substancji uzalezniajacych,

w wigkszym wymiarze propagowac wartosci, w ktorym zdrowie fizyczne i1 psychiczne

nalezy do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu,

nadmierne korzystanie z gier komputerowych i Internetu przez niewielka grupg uczniow,

brak poszanowania cudzej wtasnosci 1 mienia szkolnego.

Dodano czynniki:
— problemy emocjonalne,

— niska samoocena,

— presja grupy,



— nieprzestrzeganie norm spotecznych

— lekcewazacy stosunek do nauczycieli

W celach ogdlnych wykreslono zagadnienia zwigzane z epidemig COVID — 19

TresSci i zadania Programu Wychowawczo — Profilaktycznego dodano:

1. Sfera psychiczna — dodano punkt 4 — ,,.Depresja — przyczyny i objawy” i punkt 5 - ,,Granice i
bariery w relacjach spotecznych — uprzedzenia, izolacja i odrzucenie ,,

Dzialania — zajecia z wychowawca, pedagogiem i psychologiem

Termin realizacji - caly rok

Osoby odpowiedzialne - wychowawcy, pedagog

2. Sfera spoleczna — dodano punkt 4a - ,,Uswiadomienie uczniom znaczenia norm spotecznych w
codziennym zyciu. Dbanie o kulture stowa”

Dzialania — zajecia z wychowawca, realizacja programu: ,,Wlasciwe zachowanie — droga do
sukcesu”

Termin realizacji — caly rok.

Osoby odpowiedzialne — wychowawcy, nauczyciele, pedagog.
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